
BENVENUTI

B & B
ValmalencoAlpina

Via Erminio Dioli 17
23020Caspoggio (S0)
www.valmalencoalpina.com 
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Io vivo delle mie radici e delle mie sorgenti. 
Devo ascoltarne la vita calma e fiduciosa.

Nella nostra casa vi auguriamo di assaporare 
il passato fiabesco delle nostre radici 

BENVENUTI NEL NOSTRO PICCOLO SOGNO

B&B



La casa è nel centro storico dove non si giunge in auto. 

Intorno al centro storico vi sono diverse possibilità di parcheggio 
che distano da 50 a massimo 200 mt a piedi. 

Siamo a soli 50 mt dalla piazza Milano e dai principali servizi 
(pizzeria, ristoranti, negozi, gelateria, chiesa, parcheggi, ecc) 

E’ POSSIBILE PRENOTARE SOLO IL GARAGE 
(IL PRIMA POSSIBILE) A 10€ AL GIORNO  

VIA ERMINIO DIOLI 17 - CASPOGGIO 
SONDRIO (ITALIA) 

+39 3487440582 +39 3474687105 

DOVE SIAMO

LINK GOOGLE MAPS

B&B

PARCHEGGI B&B

ABBIAMO 2 PARCHEGGI AD USO 
GRATUITO MA NON PRENOTATILI, SON 
UTILIZZABILI DA TUTTI GLI OSPITI 

IN BASE ALLA DISPONIBILITÀ 

LINK GOOGLE MAPS

PARCHEGGI  
GRATIS 

A 200 MT A PIEDI  
DAL B&B CI SONO I 

PARCHEGGI DI FRONTE  
ALLA SEGGIOVIA E TUTTA  

LA VIA DON BOSCO CHE  
SONO GRATUITI 24/7 

LINK GOOGLE MAPS

PARCHEGGI GRATIS 

A 150 MT A PIEDI 
DAL B&B  
CI SONO I PARCHEGGI 
DELLE SCUOLE.  

LINK GOOGLE MAPS

GARAGE B&B

DI FRONTE AI 2 PARCHEGGI  
SI PUÒ AFFITTARE UN GARAGE  
A 10€ AL GIORNO 

LINK GOOGLE MAPS

PIAZZA MILANO

A 50 MT A PIEDI DAL B&B  
CI SONO I PARCHEGGI DI  
PIAZZA MILANO CHE SONO  
GRATUITI DALLE 19 ALLE 9  
SONO A PAGAMENTO DI GIORNO 

LINK GOOGLE MAPS

https://goo.gl/maps/H8FdMgUzNAskAMzA8
https://goo.gl/maps/H8FdMgUzNAskAMzA8
https://maps.app.goo.gl/F54jhFJ4UGMwUoEQ7
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LA CASA
La casa è una delle più antiche del paese, nella vecchia 

contrada “Ai Bergum” dove è nato il piccolo borgo di 
Caspoggio. 

La sua versione originale risale al 1600 ma è stata con 
il tempo adeguatamente ristrutturata. 

La casa dispone di un piccolo giardino nella nostra 
corte privata, luogo d’altri tempi da cui osservare il 

lento trascorrere della contrada



L’origine del toponimo M.te Disgrazia.
CAMERA  DESGLACIA

Sarete ospiti nella splendida camera Desglacia : 
E’ una camera a 2 posti che può essere matrimoniale o singola: 
• Comunicateci se vi servono letti singoli o matrimoniale  
• Avete il bagno privato in camera 

• Il bagno ha un vano con lavello,  wc e bidet incorporati 
elettronici 

• La doccia è in un vano separato ma sempre in camera 
• Avete un bellissimo balcone con vista contrada. 
• Avete l’accesso con l’elevatore interno alle aree comuni 
• WI-FI e TV 4k da 43” connessa alla rete. 
• https://www.valmalencoalpina.com/camera-desglacia.html

https://www.valmalencoalpina.com/camera-desglacia.html
https://www.youtube.com/watch?v=jvfw1-pHF2w
https://www.youtube.com/watch?v=jvfw1-pHF2w
https://www.valmalencoalpina.com/camera-desglacia.html


CHECK - IN / OUT
•CHECK-IN abituale è dalle 16 alle 19 

•Informateci per esigenze diverse, laddove possibile. 
•Vi chiediamo di comunicarci via whatsapp, l’orario di arrivo. 

•Mezz’ora prima di arrivare in paese contattate Isa al 
3487440582, saremo pronti ad accogliervi. 

•Al check-in vi chiederemo I documenti personali per la 
registrazione obbligatoria 

•Al check-in vi daremo le nostre ciabatte in feltro lavate e 
disinfettate, vi verranno richieste al check-out 
•NO MONOUSO: proviamo a combattere il consumismo eccessivo 

  

•CHECK-OUT entro le 10.30 
•In caso di necessità e se possibile con i cambi, è possibile il 
check-out ritardato o al pomeriggio con un extra di 30€

In tutta la struttura è assolutamente proibito fumare,  
salvo nelle aree all’aperto. 

Nelle camere vi chiederemo gentilmente di indossare  
le vostre ciabatte o quelle in feltro che vi daremo in uso  

da restituire al check-out 

All’ingresso della camera troverete delle vaschette  
dove poggiare le vostre scarpe. 



La colazione è inclusa ed è servita dalle 7.15 alle 9.30
LA COLAZIONE

•Eccezionalmente, su richiesta, siamo disponibili in orari diversi  
•Proponiamo una ricca colazione dolce e salata con molti prodotti 
genuini e locali, della nostra valle. 
•Informateci in tempo per eventuali allergie, intolleranze, 
necessità. 

•In struttura non disponiamo di bottiglie d’acqua in plastica  
•Da ogni rubinetto sgorga acqua buona di montagna, fresca e non 
trattata chimicamente. 

•Nei pressi dell’ingresso del B&B vi è una fontana dalla quale 
sgorga purissima acqua di sorgente da 300 anni 

•In camera troverete una bottiglia di vetro pulita per l’acqua della 
sorgente.  



Altri ristoranti consigliati in Valmalenco  
per tutti è indispensabile muoversi in auto: 

•Il Vassallo: ristorante tipico Valtellinese in meraviglioso stile 
montano, una garanzia 

•Il Malenco: ristorante top in Valmalenco dove si può mangiare tipico 
Valtellinese ma anche l’eccellente pesce di Carmelo 

•Osteria 99: ristorante molto curato nell’aspetto e nella cucina, 
spesso soldout ma qualità top 

•Tremoggia: ristorante dell’omonimo Hotel, cucina gourmet di 
eccellente qualità  

•La Volta: ristornate molto riservato, con cucina gourmet 
curatissima, non certo il primo prezzo ma di qualità garantita. 

DOVE  MANGIARE

LINK GOOGLE 

B&B

PIZZERIA VECCHIA 

A 30 METRI DAL B&B OTTIMA 
PIZZERIA IN AMBIENTE SUPER 

LINK GOOGLE MAPS

RISTORANTE 
COLOMBO

A 300 MT DAL 
B&B. OTTIMO 
RISTORANTE E 
SIMPATICA 

PASSEGGIATA CON 
VISTA SUL PAESE 

LINK GOOGLE MAPS

RISTORANTE SCOIATTOLO 

A 100 MT E 2 MINUTI A PIEDI DAL B&B  
OTTIMA CUICNA VALTELLINESE E 
INCREDIBILE GELATERIA  

LINK GOOGLE MAPS

A 3 MINUTI DI 
AUTO DAL B&B  

OTTIMO RISTORANTE 
E PIZZERIA IN  
UNA LOCATION 

SPECIALE 

LINK GOOGLE MAPS

RISTORANTE 
BAITA 

AL DOSS

Vi consigliamo di prenotare per tempo, anche in bassa stagione

https://maps.app.goo.gl/Pra2rrqeQutXgs4y8
https://www.tripadvisor.it/Restaurants-g194736-Chiesa_In_Valmalenco_Province_of_Sondrio_Lombardy.html
https://www.tripadvisor.it/Restaurant_Review-g194736-d2216343-Reviews-Restaurant_Il_Vassallo-Chiesa_In_Valmalenco_Province_of_Sondrio_Lombardy.html
https://www.tripadvisor.it/Restaurant_Review-g194736-d1402742-Reviews-Ristorante_Malenco-Chiesa_In_Valmalenco_Province_of_Sondrio_Lombardy.html
https://www.tripadvisor.it/Restaurant_Review-g194736-d3507917-Reviews-Osteria_99-Chiesa_In_Valmalenco_Province_of_Sondrio_Lombardy.html
https://www.tripadvisor.it/Restaurant_Review-g194736-d10794431-Reviews-THE_Restaurant_Hotel_Tremoggia-Chiesa_In_Valmalenco_Province_of_Sondrio_Lombardy.html
https://www.tripadvisor.it/Restaurant_Review-g194736-d1972862-Reviews-La_Volta-Chiesa_In_Valmalenco_Province_of_Sondrio_Lombardy.html
https://maps.app.goo.gl/CF3bXBnSs76BshbD7
https://goo.gl/maps/H8FdMgUzNAskAMzA8
https://maps.app.goo.gl/ggzkaYyg3kWgMXah6
https://maps.app.goo.gl/Ww5ow5YUzyVoKACL6


Aperto dalle 8 alle 12.30 e dalle 14 alle 21
IL CENTRO BENESSERE

•Il centro benessere è ad uso privato ed esclusivo  
•Il centro benessere va prenotato in anticipo  
•Il centro benessere è a pagamento e costa 40€ a persona (minimo 2) 
per 1,45 ore di utilizzo e, oltre all’uso esclusivo, comprende: 
•Biancheria extra 
•Ciabatte dedicate 
•Tisane e frutta  
•Spogliatoio e bagno privato 
•Pulizie finali 

•Sono vietate le bevande alcoliche e altro cibo 
•E’sconsigliato l’uso dello smartphone 



IL CENTRO BENESSERE

SAUNA FINLANDESE

BELLISSIMA SAUNA 
FINLANDESE  

A BOTTE DA MASSIMO 4 
POSTI, 80° 

TINOZZA IDROMASSAGGIO 

TINOZZA IDROMASSAGGIO  
DA MASSIMO 4 POSTI, ACQUA 34°

SDRAIO AREA RELAX

A FINE SPA GODITI UNA CALDA 
TISANA RILASSANTE COPERTO 

DA UN CALDO TELO AVVOLGENTE 

DOCCIA 
EMOZIONALE

DOCCIA EMOZIONALE 
FUNZIONE CALDO O FREDDO 
•PIOGGIA 
•CASCATA 
•VAPORE 
•DOCCIA NORMALE

FONTE BATTESIMALE

FONTE BATTESIMALE 
DEL MEDIOEVO, 
RITROVATO NEGLI 
SCAVI DELLA 
PARROCCHIA 
ACQUA DI  
SORGENTE 

MUSICA TERAPIA 

NUDA PIETRA

IL PAVIMENTO È IN NUDA PIETRA 
DELLA VALMALENCO, CAMMINANDO A 

PIEDI NUDI POTRAI PERCEPIRNE 
LA ROBUSTEZZA E LA FORZA 



ANIMA  GREEN

RISTRUTTURAZIONE green: 

•Abbiamo ideato il recupero di un edificio storico: 
•Per evitare nuova occupazione territorio verde 
•Con l’ottica di rispettare la storia e recuperarla 
•Riqualificando energeticamente l’intero edificio 

•Materiali green nella coibentazione 
•Materiali bio e locali nelle finiture (al 95% pietra e legno) 

GESTIONE green 

•NO monouso (abbiamo eliminato ogni prodotto monouso) 
•NO plastica (il nostro obiettivo è ridurre del 75% l’uso di plastiche) 
•ENERGIA: 

•La nostra struttura ha il 50% di fonti energetiche autonome 
(solare termico, fotovoltaico, stufa a legna certificata) aiutaci 
a migliorarne le performance: 

•Chiudi le porte 
•Tieni in camera una temperatura confort di 19° e stai al 
caldo nei nostri splendidi piumoni  

•Spegni le luci 
•Usa l’acqua che serve senza lasciarla scorrere inutilmente



COSA  FARE
ESTATE

• Arrampicata 
• Ferrate 
• Alpinismo 
• Canyoning

INVERNO

• Ciaspolate 
• Cacsate di ghiaccio 
• Scialpinismo 
• Canyoning

VALMALENCOALPINA.COM

VALMALENCOSKIRESORT.COM

• Trekking 
• Biking 
• E-Bike

• Sci Alpino 
• Sci di fondo 
• Ciasplate  
• Trekking rif. Palù

Valmalencoalpina è un gruppo di 
guide alpine e accompagnatori 
che nasce nel 2004.  
Da 20 anni accompagniamo su 
tutte le montagne del mondo.

Piccolo gioiellino di resort. 
Prenota gli ski-pass presso la 
nostra per avere tariffe ridotte. 
Puoi raggiungere la funivia con 
autobus di linea o in 4 min di 
auto con parcheggio gratuito.

Ti consigliamo i noleggi partner o 
dove potrai lasciare gli sci 
custoditi. 
Le scuole di sci della Valmalenco.

NOLEGGIO SCI 

• Pegorari Sport 
• Ferrari Sport

SCUOLE SCI 

• Scuola Sci Valmalenco 
• Enjoy School

BIKEBERNINA.IT
Splendida realtà che nasce dalla passione 
di un gruppo di ragazzi, bikers ma poi 
guide e istruttori MTB e maestri di sci. 
Proposte dai bimbi agli adulti per tutte le 
stagioni.

• SEDE 
• Corsi MTB 
• Tour E-Bike 
• Mappa Trail Valmalenco 

VUT: Valmalenco Ultra distance Trail

ALPACASLAFOPPA.COM
Vivi un’esperienza slow, a stretto contatto con 
la natura. Bellissimo per famiglie, coppie o un 
grippo di amici. Con i nostri dolcissimi alpaca 
percorreremo le vie che portano agli antichi 
maggenghi per assaporare un’atmosfera d’altri tempi.

• Trekking 
• Bambini 
• Alpacas e Yoga 
• Laboratori con la lana

Una eccellenza tra le Ultra Trail. 
Indiscutibilmente tra le più belle, varie ed 

emozionanti delle Alpi. 
Ogni anno attrae centinaia di appassionati e 

migliaia di spettatori, non mancare

https://www.bikebernina.it/valmalenco/
http://www.alpacaslafoppa.com
https://valmalencoskiresort.com
https://www.scuolascivalmalenco.it/
https://www.enjoyskischool.com/
https://www.ultravalmalenco.com
https://www.valmalencoalpina.com/guide-alpine.html
https://pegorarisport.it/
https://www.ferrarisport.it/
https://maps.app.goo.gl/YKvTLa7s6W46RF499
https://www.bikebernina.it/valmalenco/corsi-mtb/
https://www.bikebernina.it/valmalenco/ebike/
https://www.bikebernina.it/valmalenco/percorsi-trail-mtb-gpx/valmalenco-trail-zone/


DOVE  “COSA FARE”

LINK GOOGLE MAPS

B&B

CENTRO SPORTIVO PRADASC

PALESTRA ARRAMPICATA 
PISTA DA FONDO E PATTINAGGIO 

LINK GOOGLE MAPS

ZENITH E 
BIKE BERNINA

A 300 MT E 5 MINUTI  
A PIEDI DAL B&B.  
OTTIMO CENTRO 

SPORTIVO E SEDE DI 
BIKE BERNINA 

LINK GOOGLE MAPS

FUNIVIA AL BERNINA  E 
PISCINA DELLA VALMALENCO

NELLO STESSO PARCHEGGIO 
TROVI LA PARTENZA DELLA 
FUNIVIA E LA PISCINA DELLA 
VALMALENCO 

LINK GOOGLE MAPS

A 3 MINUTI DI AUTO  
O 20 MINUTI A PIEDI 

DAL B&B  
BELLE ESPERIENZE SLOW 

LINK GOOGLE MAPS

ALPACAS  
LA FOPPA

PEGORARI SPORT

A 300 MT E 5 MINUTI  
A PIEDI DAL B&B.  

OTTIMO NEGOZIO SPORTIVO 
E NOLEGGIO ATTREZZATURA 

ESTIVA ED INVERNALE 

LINK GOOGLE MAPS

UFFICIO  
TRUSITICO

UFFICIO 
TURISTICO 

NOLEGGIO E-BIKE 
CENTRO SPORTIVO 
DI VASSALINI 

LINK GOOGLE 

FERRARI SPORT

A 5 MINUTI  
DI AUTO DAL B&B.  
OTTIMO NEGOZIO 

SPORTIVO E 
NOLEGGIO 

ATTREZZATURA 
ESTIVA ED 
INVERNALE 

LINK GOOGLE MAPS

“ALTRE COSE DA FARE”
Sondrio e la Valmalenco hanno tantissimo da raccontare: 

l’enogastronomia, il territorio dai vigneti ai ghiacciai, il 
turismo religioso e culturale, i musei e l’arte, i parchi. 

Scopri e lasciati scoprire 

https://maps.app.goo.gl/TiETAdP9gccpcUz1A
https://maps.app.goo.gl/RVB2EDEhEWRVzGWz8
https://maps.app.goo.gl/pamLWBujSCDY91mM9
https://maps.app.goo.gl/85m5CiBr6UDTrpUE7
https://maps.app.goo.gl/WjbgaCJfYEmE2rMi8
https://www.sondrioevalmalenco.it/it/estate
https://goo.gl/maps/H8FdMgUzNAskAMzA8
https://maps.app.goo.gl/b8vyy1X3vJvtSHYh9
https://maps.app.goo.gl/UdBbQVWSH8trhLsh8
https://www.sondrioevalmalenco.it/it/estate


B&B ValmalencoAlpina® 
Via Erminio Dioli 17 

23020 Caspoggio (SO) - ITALY 
C.F. PGRVNI73M20B993P 

I NOSTRI CONTATTI: 
VALMALENCOALPINA.COM 

Isabella +39 3487440582 
Ivan +39 3474687105 

ivan@valmalencoalpina.com 

PAGAMENTI ACCETTATI: 
•Bancomat 
•Satispay 
•Bonifico Bancario 
•Contanti 

valmalencoalpina.com

http://valmalencoalpina.com
http://VALMALENCOALPINA.COM
mailto:ivan@valmalencoalpina.com

